
4. NOTARZTUPDATE 
NOTARZTFORTBILDUNG NORDERNEY

18.-20.02.2022

BESUCHEN SIE UNSER 
NOTARZT-UPDATE AUF NORDERNEY

Nach einem Jahr Pause können wir endlich wieder in eine Präsenz-
veranstaltung starten. Mit diesem Fortbildungswochenende geben wir 
Ihnen erneut die Möglichkeit, die geforderten Fortbildungspunkte für 
den Notarztdienst kompakt zu erwerben.

Um den Anforderungen der Ärztekammer zu entsprechen, richten sich 
unsere Notarztfortbildungen nach den Vorgaben der Ärztekammer 
Niedersachsen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, die für den Notdienst erforderlichen Fort-
bildungspunkte auf einer wunderschönen Nordseeinsel zu erwerben
und lassen Sie sich von uns auf den neuesten Stand bringen.

Besuchen Sie unser Notarztupdate auf Norderney!

Die Fortbildungsdauer beträgt 20 Unterrichtseinheiten.
Die Zertifizierung ist über die Ärztekammer Niedersachsen erfolgt.
Es werden 25 Fortbildungspunkte angerechnet!

Veranstaltungsnummer: 2760302022028370001

KURZINFO ZUM HOTEL:
Wir haben für unsere Teilnehmer 
Hotelzimmerkontingente im 
Thalasso- Hotel und im Hotel 
Vier Jahreszeiten reserviert.
Diese können über uns abge-
rufen werden. Gerne geben wir 
Ihnen dazu persönlich weitere 
Informationen.

Sollten Sie eine selbst gebuchte 
Unterkunft vorziehen, teilen Sie 
uns dies bitte mit.

Weitere Informationen  
entnehmen Sie bitte Seite 4. 

VERANSTALTER:
MediDidakt GmbH & Co. KG
Adlerhorst 5
48155 Münster
info@medididakt.de 
Tel. 0251 20 84 500
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3. UPDATE NOTFALLMEDIZIN

THEMEN:

• Neues aus der Notfallmedizin

• Ultraschall im Notarztdienst

• Rettung aus besonderen Lagen

• Übernahme von laufenden Reanimationen

• Praktische Skilltrainings

• Zusammenarbeit mit anderen Helfern

• Innere Medizin / Geriatrie

• Notfallverlegungen
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4. UPDATE NOTFALLMEDIZIN
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FREITAG: 
Bis 15:30  Anreise & Registrierung
15:45 - 16:00  KURSBEGINN MIT BEGRÜSSUNG
16:00 - 16:45  UE 1, Neues aus der Notfallmedizin:
   Telenotarzt, Arzt in der Leitstelle
16:45 - 17:30  UE 2, Neues aus der Notfallmedizin:
   Verlegung, wann fährt der NA mit?
17:30 - 18:15  UE 3, Neues aus der Notfallmedizin:
   Zusammenarbeit NA/NFS
18:15 - 19:00  UE 4, Neues aus der Notfallmedizin:
   Traumaupdate
ab 19:00   FREIZEIT – KOLLEGIALER AUSTAUSCH

SAMSTAG
09:00 - 09:45  UE 5, Ultraschall in der Notfallmedizin, Grundlagen  
09:45 - 10:30  UE 6, Ultraschall in der Notfallmedizin, FAST  
10:30 - 11:00  PAUSE, KAFFEE       
11:00 - 11.45  UE 7, Simulation Ultraschall     
11:45 - 12:30  UE 8, Simulation Ultraschall     
12:30 - 13:30  MITTGASPAUSE    
13:30 - 14:15  UE 9, Rettung aus besonderen Lagen   
14:15 - 15:00  UE 10, Übernahme von laufenden Reanimationen  
15:00 - 15:30  KAFFEEPAUSE
15:30 - 16:15  UE 11, Skilltraining Übernahme von 
   laufenden Reanimationen 
16:15 - 17:00  UE 12, Skilltraining Übernahme von
   laufenden Reanimationen 
17:00 - 17:45  UE 13, Skilltraining Rettung aus besonderen Lagen
17:45 - 18:30  UE 14, Skilltraining Rettung aus besonderen Lagen

SONNTAG
09:00 - 09:45  UE 15, Innere Medizin     
09:45 - 10:30  UE 16, Innere Medizin     
10:30 - 10:45  PAUSE, KAFFEE       
10:45 - 11:30  UE 17, Innere Medizin     
11:30 - 12:15  UE 18, Innere Medizin     
12:15 - 12:45  MITTGASPAUSE       
12:45 - 13:15  UE 19, Fallbeispiele Notfallverlegung    
13:15 - 14:00  UE 20, Abschlusskolloqium     
14:00 - 14:15  Verabschiedung & Zertifi kate

Skilltraining enthält:
• Rettung mit der 
  Schleifkorbtrage

• Rettung über die Drehleiter

• Videolaryngoskopie,
   Wechsel supraglottischer
   Atemwege

• Megacode-Training
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THALASSO HOTEL 
NORDSEEHAUS NORDERNEY
Bülowallee 6
26548 Norderney

ANREISE & HOTEL 
ANREISE MIT DEM AUTO:
Aus Richtung Süden kommend, nutzen Sie bitte die A31 bis Emden oder 
alternativ die A1 / A29 / A28 über Alhorn, Oldenburg bis Emden und folgen 
ab dort der Beschilderung nach Norden / Norddeich Mole / Norderney. 

Bei Verwendung eines Navigationsgerätes vergewissern Sie sich, ob Sie 
das richtige Norddeich (Mole) als Ziel eingegeben haben – in Schleswig 
Holstein gibt es einen gleichnamigen Ort!

Norderney ist zur Hauptsaison autofrei. Bei der An- und Abreise ist es 
erlaubt, zum Be- & Entladen mit dem Auto zum Hotel zu fahren. Danach 
können Sie Ihren Wagen auf dem bewachtem Parkplatz B oder auf dem 
unbewachtem Parkplatz C (beide kostenpfl ichtig) abstellen. Der Monat 
Februar liegt in der Nebensaison. Während dieser Zeit ist Autofahren auf 
Norderney erlaubt. Die Parkmöglichkeiten im Stadtgebiet sind allerdings 
sehr eingeschränkt. Es ist daher empfehlenswert, Ihr Fahrzeug auf dem 
Großraumparkplatz in Norddeich Mole abzustellen und zu Fuß mit der 
Fähre nach Norderney zu gelangen. So sparen Sie die Überfahrtkosten für 
Ihr Fahrzeug (74-97€). 

Am Fähranleger auf Norderney stehen Ihnen Busse und Taxen zu Verfü-
gung. Gerne sind wir Ihnen auch beim Transfer behilfl ich. Zur Anreise mit 
der Fähre und zur aktuellen Lage des Schiff verkehrs informieren Sie sich 
bitte unter: www.rederei-frisia.de

ANREISE MIT DER BAHN:
Der Fährhafen Norddeich Mole ist aus den Richtungen Ruhrgebiet/
Münster sowie Leipzig/Hannover/Bremen mit Fern- und Nahverkehrs-
zügen sehr gut zu erreichen.

In der Nebensaison sollte man sich die Fährpläne etwas genauer
ansehen, um eine passende Verbindung zu fi nden. Dies erspart Ihnen
möglicherweise unnötige Wartezeiten. Bitte bis zum Endbahnhof 
Norddeich Mole durchfahren und nicht schon in Norddeich aussteigen.

AM ANREISETAG
dürfen die Zimmer ab 15:00 Uhr bezogen werden. 

AM ABREISETAG
wird darum gebeten die Zimmer bis 11:00 Uhr zu räumen.
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HOTELBUCHUNGEN:

Es stehen verschiedene
Zimmer in zwei Hotels zur
Verfügung. 

Gerne geben wir Ihnen dazu
weitere Auskünfte und über-
nehmen die Buchung für Sie. 

Nach der Anmeldung werden
wir bezüglich des Hotelzimmers 
Kontakt mit Ihnen aufnehmen.

Sie erhalten dann später eine
seperate Rechnung vom Hotel.

INSELHOTEL 
VIER JAHRESZEITEN
Herrenpfad 25,
26548 Norderney
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